Viernes dia 23

16 horas

Ingenieria de Futuro.

Analisis de las alternativas energéticas para el
futuro inmediato.

Ismael Caballero. Ingeniero en Sistemas Energias
Renovables, experto en Gestion del Agua, Conse-
jero Asesor de EcoHagrar, miembro AEB. ISMANA.

17 horas

;Qué es la Red de Construccion con
alas de paja? La red y sus recursos.

Cesar Lerma. Vice-presidente de la Red de Paja.

18 horas

Monedas Complementarias. Preparando
la Segunda Conferencia nacional

Sara Arnaiz y Rafael Gonzalez. Miembros de la
Academia de Permacultura.

19 horas

Comunidades campesinas en Colombia: No-
Violencia y Ecologia.

Por Mario Gonzalez. Miembro del comité orga-
nizador de la Asamble Internacional por la Paz.
Colombia es el pais con mas violencia de toda
América. En medio del conflicto, multiples co-
munidades rurales optan por la no violencia para
resistir y por la sostenibilidad ambiental en su
trabajo. Podemos aprender. Debemos apoyar.

Sabado dia 24

11 horas

Casa Saludable. Pautas principales y errores,
eleccion de materiales, soluciones constructivas,
adaptacion climatica.

¢Como planificar nuestra casa? Pautas princi-
pales y errores ;Como construir? Eleccion de
materiales y soluciones constructivas ¢Como
vivir? Adaptacion climatica y el mantenimiento.
Con audiovisuales de imagenes de ejemplos de
proyectos ya realizados en Espafia.

Petra Jebens-Zirkel Arquitecta especializada en
Bioconstruccion, Asesora en Espafia del Institu-
to Baubiologie (Alemania), Consejera Asesora de
EcoHagiaR.

12 horas

La Comunidad: las bondades del plural.
Muchas veces las personas sentimos el anhelo
de un vivir mas cercano con otras personas..
a aspiracion a una vida comunitaria. La vida
en comunidad puede expresar y potenciar lo
esencial de ser personas. Después de 30 afios
de vida en comunidad, quiero y puedo com-
partir con otras personas lo aprendido...!
Mabel Cafada. Cofundadora de la Comuni-
dad de Lakabe. Miembro de la Red Ibérica de
Ecoaldeas.

ALIMENTACION BIOLOGICA * SALUD * TERAPIAS
COSMETICA * HIGIENE * CALZADO * ROPA
BIOCONSTRUCCION * TURISMO RURAL
ECOLOGIA * ENERGIAS
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PABELLON DE CRISTAL
CASA DE CAMPO

ENTRADA DESCUENTO
BioCultura

23, 24 y 25 de noviembre
PABELLON DE CRISTAL
CASA DE CAMPO
MADRID

Las redes para la sostenibilidad se unen
para trabajar alternativas para un futuro

PERMACULTURA. BIOCONSTRUCCION |
ECOALDEAS, FACILITACION, GENERO, ECONOMIA,
DECRECIMIENTO
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13 horas 16 horas

Las mujeres y el poder, los hombres y
el amor. Primer Encuentro sobre género cele-
brado en Lakabe, en Agosto 2007.

Coordina: Lakabe

14 horas

Facilitacion: el arte de crear comuni-
dad. La facilitacion es una novedosa disciplina
que aporta un conjunto de técnicas y herra-
mientas para trabajary vivir en grupo, ayudando
a definir y precisar una vision comun para el
grupo, a tomar decisiones excelentes que todos
pueden aceptar, a mejorar la comunicacion y
confianza grupal, prevenir conflictos o aprender
de ellos cuando ocurren, desarrollar la creativi-
dad y la expresion de todas las voces y crear una
cultura basada en la cooperacion, la confianza
y el respeto.

Por Ulises. Facilitador y Formador de Facilitado-
res. Miembro de |a Red Global de Ecoaldeas y de
la Red Ibérica de Ecoaldeas. Selba.

15 horas

Geobiologia y Salud.

La vivienda como factor de salud. Donde y como
hacer la casa sana. Definir el lugar, el entorno y
la forma de construir. Evitar los campos electro-
magnéticos, los ruidos, fuentes de malos olores
y construir siguiendo las normas de la geome-
tria armonica, proporcion aurea y proporcion
pitagorica.

Por Pedro Cores. Experto en Geobiologia, Geo-
metria y Arquitectura Sagrada, Asesor de
bioconstruccion y Agricultura ecoldgica, Conse-
jo Asesor de EcoHaar. Miembro AEB.

La fractalidad en la bioconstruccion.
Sostenibilidad funcionalidad y belleza.

Mz Antonia Castro Santos. Arquitecta. Del Grupo
Fractal Stone.

17 horas

Desarrollo de proyectos ecoldgicos.
Durante esta conferencia se mostraran expe-
riencias y ejemplos de proyectos que se estan
desarrollando en esta linea (Escuelas alterna-
tivas, nuevas formas de turismo, urbanizacio-
nes ecoldgicas, pabellones publicos).

Por Oscar Argumosa. Disefiador de proyectos
sostenibles. Biotectura.

18 horas , ,
Disefio ecologico en la edificacion:
minimo impacto con maxima efi-
ciencia.

Por Pilar Valero y Mercedes Morales. Interiorista
y Arquitecta del equipo Plataforma Bioce, profe-
soras del Instituto EcoHabitar, Asesora, colabo-
radora de la editorial EcoHabitar. Miembros AEB.

19 horas.

Ecoaldeas: Retornando a la gestion
de nuestra propia vida. En una sociedad
que tiende a ser cada vez mas individualista y
atomizada, nuestra dependencia de las grandes
empresas multinacionales no deja de aumentar,
perdiendo autonomia y calidad de vida. Deja-
MOS €N Sus Manos cosas tan importantes como
la salud, la educacion, la alimentacion, el tra-
bajo y el ocio... Coordina Ulises. Red Ibérica de
Ecoaldeas.

Domingo dia 25

11 horas

La importancia de elegir los materiales
adecuados para vivir €n una casa sana.
Por Lola Blanco. Experta en bioconstruccion.
Colaboradora de EcoHagmar. De El Ladrillo Ver-
de. Miembro AEB.

12 horas

Construccion con Balas de Paja. Resuelve
tus dudas y conoce mejor este sistema construc-
tivo de bajo impacto medio-ambiental.

Coordina Patricia Cebada, arquitecta, con
miembros de la Red de Construccion con Balas
de Paja.

13 horas

La vida en comun: Las claves emocio-
nales de las relaciones. La dificultad que a

menudo surge en diferentes proyectos colectivos

se centra, entre otras, en como vivimos nuestras

relaciones. No siempre sabemos comprendernos

a nosotras mismas ni a otras personas; lo que en

realidad somos y hacemos; comprender en pro-
fundidad el papel que juegan nuestras emocio-
nes, saber vivir aprendiendo de quienes somos,
relacionarnos aceptando el espacio emocional...
son claves para facilitarnos la vida!

Mauge Cafiada. Terapeuta y psicologia clinica.
Mediacion y dinamizacion de grupos, de la Red

Ibérica de Ecoaldeas.

14 horas

Finanzas €ticas: dinero con conciencia.
Saber a quién sirve y para qué sirve nuestro
dinero es clave para introducir transparencia y
democracia en la economia. Elegira quién y para
que sirve es una potente forma de contribuir a
la democracia econdmica y de colaborar en la
construccion de la sociedad mas sana, mas justa
y mas hermosa que deseamos. Por Jordi Alemany.
Escritor.

15 horas

Mesa redonda participativa sobre
bioconstruccion.

Coordina Pedro Cores, asesor de biocosntruccion
y miembro del consejo de EcoHasima.

16 horas

Mesa de la Red de Permacultura lbé-
rica. La permacultura la herramienta para la
sostenibilidad.

Facilitan: Sara Arnaiz, Israel Liébana. Miembros
de la Red.

17 horas

Mesa participativa: Decrecimiento.

El desarrollo sostenible o sustentable no es sino
una careta de la macroeconomia global para
continuar esquilmando los recursos naturales, y
humanos colectivos o personales, €so si, con la
etiqueta conveniente de impacto ambiental.

Asi pues, nos planteamos otros términos, con
otros significados.

Decrecer, en lo econdmico, para crecer en lo
ecoldgico, social, en lo colectivo, en lo creativo,
en la terura, en las relaciones....

Coordina: Mauge Cafiada y Toni Marin; Partici-
pan: Nuria del Rio, economista; Jordi Alemany,
escritor.

18 horas | 3

La Energia del A?ua: la regeneracion y
recuperacion de Tagos y rios.

La regeneracion de los lagos, aguas embalsada y
rios, va a ser cada dia més importante, el calor
en verano y el cambio climatico, hacen que en
algunas zonas sea imposible el riego, debido a
la produccion de algas y falta de oxigeno en el
agua.

Marion Kuprat. Agua Viva-Taller Futuro. Ex-
perta en sistemas de gestion del Agua y en las
Energias del Agua, e Ismael Caballero. Ingeniero
en Sistemas Energias Renovables, experto Ges-
tion del Agua, Consejero Asesor de EcoHabitar,
miembro AEB. ISMANA.

www.ecohabitar.org - www.ecoaldeas.org - www.ae-bioconstruccion.org - www.casasdepaja.com
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